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SAFFA-info sep-99

Utgitt av SAMARBEIDSORGANET FOR FOLKEDANS OG
FOLKEMUSIKK I AKERSHUS

Kjere SAFFA- mediemmer og andre folkemusikk- og folkedansentusiaster.

Kurs pa Haraldvangen i hgst

SAFFA satser igjen stort pa de populeere kursene pa Haraldvangen i Hurdal.
Sett av helgen 12-14 Nov 1999, - for da vi arrangerer fglgende kurs:

= Instrukterkurs Trinn 1 Margun Konglevold

= Felekurs Kursleder: Marit Larsen

= Torader | Kursleder: Bjgrn Haugen

= Torader ll (viderekomne) Kursleder: Bjsrn Haugen assistent

Alle kurslederne er meget erfarne, og vi innestar for kvaliteten.

Instrukterkurset:
Mélsettingen er & utdanne instruktgrer i folkedans og folkeviseleik. Malgruppen er
folkedansere som har interesse av & formidle folkedansen til barn , "eldre ungdom” og
“yngre gamle”. Vi vet at det finnes mange som vil egne seg som instruktgrer, men
mangler litt kompetanse og basiskunnskap. Det er 0gsa mange reserveinstruktgrer
rundt i de forskjellige lag, som vil kunne bl habile leikiedere med litt undervisning.

Kurset er bygget opp over to week-end treff, det farste na i november, og et i februar-
2000. Videre er det planiagt en samling senere j ar 2000, event ogsa i 2001.

Hovedelementene i farste del er hvordan fzere nye danser, nye og kjente sanger, bruk
av musikk og ta opp tonen, sette opp danseprogram, bruk av rettleiingsbokene og
terminologi, gving i 4 lede en dans, hvordan presentere folkedans, grunnstegs-
metodikk og lederrolien.

Det andre kurstrinnet vil igjen ta opp det & Izre nye danser og sanger,
skanderingssystemet, svikt 0g trinn, gving og metodikk i rettleiing, folkedanshistorikk
og folkedanspolitiske tema, miljg, bunad framsyninger.

Vi vil ogsé legge opp til at ” elevene” skal fa praktisere i forskjellige ringer i Akershus,
0g at det skal veere veiledere tilstede, slik at ” eleven” kan f& rad og veiledning i
forbindelse med den praktiske instruksjonen. Dette vil kunne veere en god trening for
bade elev og leikarring / danselag.

VEND !
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Toraderkursene:

Bjernar Haugen med assistent vil sta for toraderkurset. | samrad med kursleder, vil vi
sende ut undervisningmateriell og kasetter om lag 14 dager far kurset.

Til "Torader I’- kurset gnsker vi velkommen de som har litt erfaring med spillet, og det
vil bli lagt opp til enklere samspillsmelodier for dere. P& "Torader II” vil det bli mer
utfordrende oppgaver for de som har stgrre erfaring fra samspill og med enkelt-
prestasjoner.

Felekurset:

Marit Larsen vil lede felekurset, og det er hap om at alle som ville delta pa kurset i
fjor, stiller opp i &r, pluss mange flere. Det er en fin ungdomsgjeng rund omkring som
begynner & bli veldig flinke, og dere vil vi gjerne at skal komme til Haraldvangen for &
delta i samspillskurset og lasre nye ting innen folkedans-, og folkemusikk-spillet.

Vedr. rene dansekurs.

Som nevnt i tidligere SAFFA-Nytt, vil det ikke bli arrangert et rent dansekurs pa
Haraldvangen i ar. Vi haper at de ringer og lag som arrangerer dansekurs, vil invitere
andre lag til & delta, slik at bygdedansene og dansegleden kan bli holdt vedlike i vide
Akershuskretser. SAFFA er behjelpelig med adresselister til ringer og lag.

Pamelding
Vedlagt ligger pameldingsskjema for kursene pé Haraldvangen. Kopier opp , og send
pamelding til SAFFA sa snart som mulig.

Pris pr, deltager er kr. 1000,- som dekker opphold og mat fra fredag kveld til sgndag
lunch. Innkvartering er i hytter med keyesenger. Ta med sengetoy. Sengetoy kan
0gsa leies pa stedet for kr. 55.- pr sett.

Hvoran lage engasjerende forstillinger ble en positiv suksess. 26 deltagere fikk bade i teori
og praksis innblikk i kunsten & bygge opp danseprogram og forstillinger. Positivt at mange av ringene
hadde med flere deltagere. Vi haper & se spennende 0g engasjerende forestillinger etter hvert.

Steinsgérdskroken spell- og danselag fyller 20, og jubilerer med konsert og dans den 23/10.
Konsert kI 18.00 og dans fra ki 20.00. Pris kr. 100,-. Kontakt Svein Berget: 63 82 07 59, Tove
Bekkedal: 63 99 97 15 eller Berit Weibust 63 97 18 05

Husk leikfest pa Jessheim Romeriksringene arrangerer leikfest pa
Jessheim den 6. november. Ullensaker Spelemannslag spiller til dans.

Dvorana i Tsjekkia
Invitasjon til "Christmas Folk Dance Week” i Praha 26/12-99 til 1/1-2000
SAFFA har mottat invitasjon til et nyttars folkedanskurs i Benisov, nzer Praha. Kurset tar
for seg Tsekkiske, Moraviske og Slovakiske danser, julesanger og jule/
nyttarstradisjoner- sightseeing etc. etc. Kontakt SAFFA.

Adresser: Vi har fatt noen brev i retur pga feil adresse. Send oss oppdatering pa
adressene til grupper og lag, sa skal vi rette opp i vare filer.

God hestsesong !
Hilsen SAFFA-info
SAFFA, Boks 72
2010 Stremmen
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BINDENDE PAMELDING
Pameldingsfrist 20. oktober 1999

Vennligst send én pameldingsblankett pr. person. Kun skriftlig pdmelding. Lag/grupper
bes sende samlet pdmelding p.g.a. innkvartering/ romfordeling.
Pameldingen vil bli bekreftet fra SAFFA — prioritert etter poststemplets dato.
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Lagets navi.......ooooiiiiiiii
Settkryss |Kurs | Kursets navn Evnet. Merknader/onsker

1 Fele

Torader I (ny/ it ovet)

2
3 |Torader II (viderek.)
4 |Instrukter kurs trinnl

Ja, -jeg ensker 4 leie sengetoy D Sign:

Kuravgift kr. 1000,- innbetales etter mottak av bekreftet kursplass, senest 3/11-99 til:
SAFFA, Postboks 72.2011 Stremmen.. Postgirokonto nr: 0530.35.85577.

~ Poststempel-dato pa pimeldingen virker som prioritering dersom det blir overtegning pa enkelte

av kursene.

Registrering pa Haraldvangen 12/11-99 fra kI 18.00. Middag fra k1 18.30 til 19.30 Kursstart k1 20.00.
Kurset avsluttes med diplomutdeling pé sendag ki 12.00 og pafelgende sendagslunch.

Det blir overnatting i hytter, med koyesenger og vi vil plassere likesinnede sammen s& godt det praktisk
lar seg gjore. (Toradere sammen 0sv.) Dersom dere har spesielle gnsker, s skriv det opp i
merknadsrubrikken. Vi vil forsgke 4 etterkomme disse s& langt det er mulig.

Ta med sengetoy selv, eller lei det pé Haraldvangen for kr. 50,- merk av i rubrikken !

Dersom noen av kursdeltagerne forst kommer pé lerdag morgen, s4 anmerk dette under merknader.

Haraldvangen har bar med alle rettigheter, med de fordeler og begrensninger dette inneberer.

Vel mott pa Haraldvangen i Hurdal.
Med vennlig hilsen

SAFFA

Postboks 72
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