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Turdanser 

 
Polonese 
Åttetur med mølle 
Åttepardans 
Fandango fra Austlandet 
Mølledansen 
Sandsværril 
Eikerril 
Spadseren 
Sekstur 2 
Hopser med vals fra Namdalen 
Seksmannsril 
Gilleråsen 
Åttetur i stor ring 
Firetur fra Romerike 
Ril fra Dønna 
Feiar med vals 
Feiar fra Vestlandet 
Varsovienne 
Sekskorsadans fra Melvær 
Østlandsril 
Tridans fra Meråker 

 

SANGDANS 
Her er me grannar 
Hanen stend på stabburshella 
I kveld er eg glad  
Å kjære Ola 
Anne Knutsdotter 
Bukkevisa 
Terningspelet 
Vesle Kari vår 
Sirivisa 
Det står ein friar 
Eg rodde meg ut 
Fanitullen 
Eg veit ei lita jente 
Å kjøre vatn 
Skreddarsveinen 
Bind deg ein blomekrans 
Lerka 
Trolldans 
Små sporven 
Alf  
Minnestrofe 
Ung Åslaug 
Når det blir sommar 
Ola Glomstulen 
Vesle gutten 

 

 
 


